
မြနြ်ာကဗ ာ ကာရနယ်ူနည််းြ ာ်း 

အညွှန ်းသ  ို့ ခ န က ်းရန ရ ှာဖ ွေရန  ခ န က ်းမည  

မြနြ်ာကဗ ာြ ာ်းတငွ ်ရရွှေနငှဲ့ယ် ို်းြှာ်း ပန််းစံကာ်းက ဲ့သ ို ဲ့ရသာ မြနြ်ာဲ့စာရပသြ ိုင််းတွင ်

ရ ှ်းအက ဆံို်းရသာ ကဗ ာြ ာ်းြှ စ၍ ရေတ်စြ််းကဗ ာြ ာ်းအလယ် ယရန ဲ့ရေတရ်ရပန််းစာ်းရနရသာ 

ဟစ်ရဟာဲ့ပ်ဂီတ သစံဉ်ြ ာ်း အဆံို်း ကာရနယ်ူ၍ ရရ်းဖွ ွဲ့ရလဲ့  ှ ကကသည။် ပ ို ဲ့စ်ရြာ်ဒန ်ကဗ ာြ ာ်းတွငြူ် 

ဘာသာစကာ်း၏ ထ န််းေ ျုပ်ြှုက ို ဆန ဲ့က် ငသ်ညဲ့ ်အရနနငှဲ့ ်ကာရနက် ို ရ ှာငလ်ွ ၍ 

ရရ်းဖွ ွဲ့တတ်ကကသည။် ကာရန ်ဆ ိုသညြ်ှာ ပထြ စကာ်းလံို်းတွ ၏ ရနာက်ဆံို်းစာလံို်းက ို ဒိုတ ယစာလံို်း 

တေါတရံတငွ ်တတ ယစာလံို်း အထ  အသကံ ိုက်ညရီအာင ်ရရ်းဖွ ွဲ့ မေင််း မဖစ်သည။် 

ကာရနန်ငှဲ့ ်ပတ်သက်၍ မြနြ်ာစာအဖွ ွဲ့ ဦ်းစီ်းဌာနက ထိုတ်ရေရသာ မြနြ်ာအဘ ဓာနတ်ွင ်၁။ 

အကခရာ၏ အဆံို်းမဖစ်ရသာ သရသ။ံ ၂။ ကဗ ာလကကာတွင ်စည််းြ ဉ််းအရစပ်ထာ်းရသာ 

စကာ်းလံို်းတ ို ဲ့၏ ညညီွတ်ရသာ အသ။ံ ဟူ၍ နာြ်အနက် ၂ ြ  ျု်းရပ်းထာ်းသညက် ိုရတွွဲ့ရသည။် 

ပါဠ ရေါဟာရ ကာရန္တ ြှ ရြွ်းစာ်းယူထာ်းရသာ စကာ်းလံို်းမဖစ်ရကကာင််းလည််းရဖာမ်ပထာ်းသည။် 

ဥပြာအာ်းမဖငဲ့ ်က အကခရာတွငစ်ွ ရသာ အ သရသ၊ံ ကာ အကခရာတွငစ်ွ ရသာ အာ သရသကံ ိုပင ်

ကာရနဟ်ိုဆ ိုလ ိုရင််းမဖစ်သည။် 

ကဗ ာလကကာဖွ ွဲ့ဆ ိုရာတွင ်အသတံူသရသြံ ာ်းက ို ကဗ ာအဖွ ွဲ့ ပံိုစံအလ ိုက် 

ရနရာအထာ်းအသ ိုစနစ်တစ်ရပ်ရပ်က ိုလ ိုက်နာ၍ ရရ်းဖွ ွဲ့စပ်ဆ ိုမေင််းက ိုပင ်

ကာရနယ်ူသညဟ်ိုဆ ိုန ိုငသ်ည။် စည််းစနစ်ကကီ်းရသာ ကဗ ာအဖွ ွဲ့တ ို ဲ့တငွ ်သရသသံက်သက်သာြက 

အသတ်၊ အရစ်၊ အပငဲ့ ်စသညတ် ို ဲ့ပငတ်ူညရီအာငစ်ပ်ဆ ိုကကသညက် ိုရတွွဲ့ရသည။် 

ရနာှင််းပ ိုင််းကဗ ာတ ို ဲ့တငွ ်အနက်ရရနက် ိုသာ ဦ်းစာ်းရပ်းကကသညဲ့အ်တွက် ရတတ်သြျှ အသကံ ိုတူ 

ညရီအာငယ်ူကကသညသ်ာြ ာ်းသည။် အပငဲ့၊် အရစ်၊ အသတ် တူညြီှုက ို 

ဦ်းစာ်းရပ်းဖွ ွဲ့ဆ ိုမေင််းနည််းလာသည။် ဘာသာစကာ်းထ န််းေ ျုပ်ြှုက ို ထ ိုနည််းမဖငဲ့ ်

ရမဖရလျှာဲ့လာသညဲ့အ်တကွ် ကဗ ာအဖွ ွဲ့ ပံိုစံြ ာ်း အသယံူပံိုစနစ်ြ ာ်း ပ ိုြ ိုလွတလ်ပ်လာကကသညက် ို 

ရေတ်ကဗ ာြ ာ်းတွင ်ရတွွဲ့ မြငန် ိုငရ်ပသည။် ရအာက်ရဖာ်မပပါ ကာရနယ်နူည််းြ ာ်းသည ်

မြနြ်ာကဗ ာအဖွ ွဲ့ ပံိုစံြ ာ်းတွင ်အရတွွဲ့အမြငရ်ြ ာ်းရသာ ကာရနယ်နူည််းြ ာ်းမဖစ်ကကပါသည။် 

၄-၃-၂ ကာရန[်မပငဆ်ငရ်န]် 

ကဗ ာဆရာ ြင််းသိုေဏ ်၏ သူ ဲ့ြှာတြ််း ကဗ ာြှ ရအာက်ပါစာပ ိုဒက် ို ရလဲ့လာကကညဲ့လ်ျှင ်၄-၃-၂ 

ကာရန ်ယနူည််းက ို ရတွွဲ့ န ိုငသ်ည။် ပထြစကာ်းလံို်းတွ  ၏ ၄ လံို်းရမြာက် ဆတု ်၊ ဒိုတ ယ 

https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%99%E1%80%BC%E1%80%94%E1%80%BA%E1%80%99%E1%80%AC%E1%80%80%E1%80%97%E1%80%BB%E1%80%AC_%E1%80%80%E1%80%AC%E1%80%9B%E1%80%94%E1%80%BA%E1%80%9A%E1%80%B0%E1%80%94%E1%80%8A%E1%80%BA%E1%80%B8%E1%80%99%E1%80%BB%E1%80%AC%E1%80%B8#mw-head
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%99%E1%80%BC%E1%80%94%E1%80%BA%E1%80%99%E1%80%AC%E1%80%80%E1%80%97%E1%80%BB%E1%80%AC_%E1%80%80%E1%80%AC%E1%80%9B%E1%80%94%E1%80%BA%E1%80%9A%E1%80%B0%E1%80%94%E1%80%8A%E1%80%BA%E1%80%B8%E1%80%99%E1%80%BB%E1%80%AC%E1%80%B8#searchInput
https://my.wikipedia.org/wiki/%E1%80%80%E1%80%AC%E1%80%9B%E1%80%94%E1%80%BA
https://my.wikipedia.org/w/index.php?title=%E1%80%99%E1%80%BC%E1%80%94%E1%80%BA%E1%80%99%E1%80%AC%E1%80%80%E1%80%97%E1%80%BB%E1%80%AC_%E1%80%80%E1%80%AC%E1%80%9B%E1%80%94%E1%80%BA%E1%80%9A%E1%80%B0%E1%80%94%E1%80%8A%E1%80%BA%E1%80%B8%E1%80%99%E1%80%BB%E1%80%AC%E1%80%B8&action=edit&section=1


စကာလံို်းတွ ၏ ၃လံို်းရမြာက် မ  ြှုပ် နငှဲ့ ်တတ ယ စကာ်းလံို်းတွ ၏ ၂ လံို်းရမြာက် ငတုတ် ို ဲ့က ို 

ကာရနက် ိုက်၍ ရရ်းဖွ ွဲ့ထာ်းသည။် 

သတူ ို ဲ့အဆတု ်

ထာ်းေ ဲ့မ  ြှုပ်သညဲ့ ်

ဗံို်းငတုတ် ိုက်  ာှား 

ရြာငရ်မပာက်က ာှားက ို 

ရွာသာှားရွာသ ူ

ရြ်းကကမ ြူသည် 

အူအယူြ််းရငွွဲ့ ထတိုန််းတည််း။ 

၅-၃-၂ ကာရန[်မပငဆ်ငရ်န]် 

 ှငြ်ဟာရဌသာရ၏ ေဏဏ ပဘာက ို ရညည်ွန််းဖွ ွဲ့ဆ ိုထာ်းရသာ ကဗ ာြှ ရအာက်ပါစာပ ိုဒက် ို ရလဲ့လာ 

ကကညဲ့ပ်ါက ၅-၃-၂ ကာရန ်ယူနည််းက ို ရတွွဲ့ န ိုငသ်ည။် 

ေဏဏ ပဘာ 

ကလ ာဖူ်းစသစ ်

ပ  ျုြ စ်  စလ် င ်

က စ်လ စတ်ငဲ့စံ်ပယ ်

လှြ  ျု်းကကယ်သာ်း 

ေးရ ွးေးဟာင္းွးး မနာ္ာ့ကဗ ာမ ာွး 

 BY ADMIN   7:53 AM // 

 

ကဗ ်ာဆိုငရ္်ာ ေဆ်ာငး္ပ းါွးႏင့္ 
အျခ်ားစ်ာမ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/239301462841994/ 
က်ာခ င္းမ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/241822835923190/ 
ေက်ာက္စိုက္ေတးမ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/237631449675662
/ 
ေခတ္စမး္ါွးႏင့္ 
အျခ်ားကဗ ်ာမ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/237599896345484/ 
ငိုခ င္းမ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/267387640033376/ 
ေတးထပမ္ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/237606289678178/ 
တမ္းခ င္းမ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/262265710545569/ 
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တ ်ာခ ငး္မ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/237620979676709/ 
ဒုံးခ ငး္မ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/262276410544499/ 
ါးႏြယ္သ်ာကီသံျဖတ္မ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/27499579260589
4/ 
ပတ္ပ ိပးမ ်ား (မဟ်ာဂီတ) 
https://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/406794166092722/ 
ပ ိပ႕မ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/245827358856071/ 
ျပဇ်ာတ္မ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/245839958854811/ 
ဗံုႀကီးသံမ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/262198627218944/ 
ေဘ်ာလယ္မ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/238718246233649/ 
ေမ်္ာကြန္းမ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/238713979567409/ 
ေမတ ်ာစ်ာမ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/263390277099779/ 
ယုိးဒယ်ားသီခ င္းမ ်ား 
(မဟ်ာဂတီ) http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/262827553822718/ 
ရကန္မ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/260907470681393/ 
ရတုမ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/238404859598321/ 
ေရးွေခတ္လကၤ်ာမ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/237614483010692/ 
လ းတ်ားမ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/260926587346148/ 
လြမ္းခ င္းမ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/238711302901010/ 
သ်ာခ င္းမ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/267391046699702/ 
သီခ ငး္ခံ (သီခ ငး္ခန႕္)မ ်ား 
(မဟ်ာဂတီ) http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/249266735178800/ 
ဟနခ္ ငး္မ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/262192790552861/ 
အခ ိပးကဗ ်ာမ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/237595393012601/ 
ဧးခ ငး္မ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/238710176234456/ 
အခဲ င္းမ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/238410469597760/ 
အန္ခ င္းမ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/257917524313721/ 
အိငု္ခ င္းမ ်ား http://www.facebook.com/groups/237590846346389/doc/238408089597998/ 
 
 
 https://www.facebook.com/groups/237590846346389/ (ေရွးေဟ်ာင္းျမန္မ်ာက့ဗ ်ာမ ်ား) မ ွ 
တစ္ဆင့္ျပန္လည ္မွ ေဝပ သည္ ။  
 
မငး္ခသ  (ကဗ ်ာ Diary) 
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