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ျမန္မာကႏုတ္ပန္း ဆုိသည္မွာ 

ကႏုတ္ပန္း 

ကႏုတ္ပန္းဟူသည္ အႏုပညာရွင္တို႔၏ တီထြင္ဖန္တီးမႈအရ ေပၚထြန္းလာေသာ အလွပန္းတစ္မ်ိဳးျဖစ္သည္။ 

ျမန္မာအဘိဓာန္တြင ္ ကႏုတ္ပန္းကု ိ ‛ ကႏုတ္ပန္း၊ န-အႏြယ္၊ အခက္၊ အရြက္ စသည္ 

ရစ္ပတ္ေထြးယွက္ေနေသာ ပံုသ႑ာန္ရွိသည္႔ အေျပာက္အမြမ္းတစ္အမ်ိဳး ‛ ဟု ဖြင္႔ဆုိထားသည္။ 

ေရွးေဟာင္းသုေတသနဦးစီဌာနကမ ူ ‘ ကႏုတ္ဆိုသည္မွာ မာဂဓဘာသာစကား - ကုမုဒမ ွ ကမုဒ၊ ကႏုဒ 

ေရြ႔ေလ်ာျပီး ျမန္မာေ၀ါဟာရကႏုတ္ျဖစ္လာဟန္ရွိျပီး ႀကာေခြ၊ ႀကာလိပ္၊ ႀကာရိုး၊ ႀကာစြယ္၊ ႀကာရြက္၊ 

ႀကာပြင္႔ခ်ပ္၊ ႀကာ၀တ္ဆံတုိ႔ကို ေကြး၍၊ ေကာ႔၍၊ ေခြ၍၊ လိပ္၍၊ ေကာက္၍၊ လိမ္၍၊ ယိမ္း၍၊ ယုိင္၍၊ ခ်ီ၍၊ ခ်၍၊ 

တက္၍၊ ဆင္း၍၊ တြန္႔၍၊ ခြ် န္၍၊ ျဖန္႔၍၊ ကား၍ ႏွစ္သက္စဖြယ ္အဆန္းတႀကယ္ ထုျခင္း၊ ထြင္းျခင္း၊ ဆက္ျခင္း၊ 

ပုံသြင္းျခင္း၊ ေရးျခယ္ျခင္းသေဘာ ေကာက္ယူရန္ရိွသည္ဟ ုဖြင္႔ဆုိသည္။ 

ျခဴးႏွင္႔ ကႏုတ္ကို တြဲဖက္ျပီး ျခဴးကႏုတ္ဟူေသာ အေခၚအေ၀ၚလည္း ရွိသည္။ ျခဴးႏွင္႔ ပတ္သက္၍ 

ျမန္မာအဘိဓာန္က ‘ အေခြအႏြယ္၊ အခက္အရြက္မ်ား ရစ္ပတ္ေထြးယွက္ဟန ္ ျပဳလုပ္ထားေသာ 

အေျပာက္အမြမ္း ‘ ဟု ဖြင္႔ဆုိထားပါသည္။ 

ကႏုတ္ဟူေသာ အသံုးအႏႈန္းကုိ ျမန္မာဘာသာတြင ္ ျမန္မာသကၠရာဇ္၁၂၀၀ေက်ာ ္

သာယာ၀တီမင္းလက္ထက္တြင ္ အေစာဆံုး ေတြ႔ရွိခဲ႔ရသည္။ ျခဴးဟူေသာ အသုံးအႏႈန္းကုိမူ 

ျမန္မာသကၠရာဇ၈္၀၀ေက်ာ္တြင ္အေစာဆံုး ေတြ႔ရွိရသည္။ ယုိးဒယားဘာသာစကားတြင္လည္း ခႏုတ္ဟု ပါရွိရာ 

ယင္းခႏုတ္မွာ ျမန္မာကႏုတ္ႏွင္႔ အဓိပၸါယ္တူညီသည္။ ကႏုတ္ပန္းအား ယုိးဒယားပန္းဟ ု အခ်ိဳ႔ 

ေခၚေ၀ၚႀကေသာ္လည္း ျမန္မာတုိ႔သည္ ပ်ဴေခတ္ကတည္းကပင္ ကႏုတ္ပန္းသေဘာမ်ိဳးအား 

ေရးျခယ္ထြင္းထုေနႀကျပီျဖစ္သည္။ ထို႔အျပင္ ယိုးဒယားကႏုတ္ႏွင္႔ ျမန္မာကႏုတ ္ ကြဲျပားျခားနားပုံကု ိ

ေအာက္ပါဟသၤာတို႔တြင္ ေရးဆြဲထားေသာ ကႏုတ္တို႔အားႀကည္႔ကာ ေလ႔လာႏုိင္သည္။ 

ကႏုတ္၏သေဘာ 

ကႏုတ္၏သေဘာမွာ အဓိကအားျဖင္႔ ႀကာငုံႀကာဖူး၊ ႀကာပြင္႔၊ ႀကာသီး၊ ႀကာရုိး၊ ႀကာစြယ္၊ ႀကာရြက္၊ ႀကာပြင္႔ခ်ပ္၊ 

ႀကာ၀တ္ဆံတုိ႔ကို ေကြး၍၊ ေကာ႔၍၊ ေခြ၍၊ လိပ္၍၊ ေကာက္၍၊ လိမ္၍၊ ယိမ္း၍၊ ယိုင္၍၊ ခ်ီ၍၊ ခ်၍၊ တက္၍၊ ဆင္း၍၊ 

တြန္႔၍၊ ခြ် န္၍၊ ျဖန္႔၍၊ ကား၍ ႏွစ္သက္စဖြယ္ အဆန္းတႀကယ္ ထုျခင္း၊ ထြင္းျခင္း၊ ဆက္ျခင္း၊ ပုံသြင္းျခင္း၊ စီျခင္း 

တုိ႔ပင္ ျဖစ္ေလသည္။ ထုိမွတစ္ဆင္႔ ပြား ၍ အေကြးအေကာ႔၊ အေခြအလိပ္ အစရိွေသာ ကႏုတ္သေဘာသည္  

နန္းဘီလူးေခါင္း၊ နန္းေမ်ာက္ေခါင္း တုိ႔သုိ႔လည္းေကာင္း၊ ဟသၤာရုပ္၊ ျခေသၤ႔ရုပ္ စသည္တုိ႔သို႔လည္းေကာင္း၊ 

မင္းေျမာက္တန္ဆာ၊ မင္း၀တ္တန္ဆာ၊ ခ်ပ၀္တ္တန္ဆာ၊ မင္းအေဆာင္အရြက္၊ အစီးအနင္း 

တုိ႔သို႔လည္းေကာင္း ေရာက္လာသည္ဟု ယူအပ္ပါသည္ဟ ူ၍ ၁၉၈၅ခုႏွစ္၊ ဧျပီလထုတ ္ ေပဖူးလႊာမဂၢဇင္းတြင ္

ဆရာေဇာ္ဂ်ီက ေရးသားခဲ႔ဖူးသည္။ 
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ပန္းခ်ီအႏုပညာေက်ာင္းအုပ္ ဦးဘသာ၏ အေျခခံကႏုတ္ပန္းမ်ား၊ မူလတန္း၊ အလယ္တန္း၊ အထက္တန္း 

ျမန္မာကႏုတ္ပန္းမ်ား စာအုပ္တြင ္ အရြက္အမ်ိဳးမ်ိဳးကုိ အေျချပဳေရးဆြဲထားေသာ ကႏုတ္ပန္းမ်ားကု ိ

ေတြ႔ရျခင္းျဖင္႔ ႀကာပန္း၊ ႀကာဖူးတုိ႔သာမက အျခားေသာ ပန္းအမ်ိဳးမ်ိဳးတုိ႔ကုိ ကြန္႔ျမဴး၍ 

ကႏုတ္ပန္းေရးဆြဲႏုိင္ေႀကာင္းလည္း ေလ႔လာႏုိင္သည္။ ကႏုတ္၏အဆင္တန္ဆာကုိ ေလ႔လာႀကည္႔ပါက 

လွပတင္႔တယ္ေအာင္၊ ေျပျပစ္ေအာင္၊ ခန္႔ညားေအာင္၊ က်က္သေရရွိေအာင္၊ မြမ္းမံရျခင္းသေဘာေႀကာင္႔ 

ပန္းႏွင္႔အရုပ္တြဲဖက္ရျခင္းမ်ိဳးရွိသလုိ၊ အရုပ္ကုိ ၀ုိက္၍၊ ရံ၍၊ ပန္းကႏုတ္မ်ားမ်ားျဖည္႔ကာ 

တန္ဆာဆင္ရျခင္းမ်ိဳးလည္း ေတြ႔ျမင္ရသည္။ ကႏုတ္ပန္းမ်ားတန္ဆာဆင္ျခင္းသေဘာျဖင္႔ အရုိင္းသည္ 

အယဥ္သေဘာျဖစ္လာျပီး အမာသည္ အေပ်ာ႔သေဘာေဆာင္သြားပါသည္။ ေႀကာက္မက္ဖြယ္ေကာင္းေသာ 

ဘီလူးပုံကုိ ကႏုတ္ျဖည္႔စြက္လိုက္ေသာအခါ ႀကည္႔ရႈခ်င္စဖြယ္ျဖစ္လာသည္။ 

ကႏုတ္၏မူလဇာတိ 

ကႏုတ္၏မူလဇာတိမွာ အိႏၵိယႏိုင္ငံျဖစ္သည္ဟု သုေတသီတို႔က ဆိုသည္။ လြန္ခဲ႔ေသာ 

ႏွစ္ေပါင္းႏွစ္ေထာင္႔ငါးရာေက်ာ္က အေဆာက္အဦးမ်ားျဖစ္ေသာ အိႏၵိယႏုိင္ငံေျမာက္ပိုင္း စံခ်ီထူပါရုံႏွင္႔ 

ေတာင္ပုိင္းရွ ိ အမရ၀တီတန္ေဆာင္းတုိ႔တြင္ ေတြ႔ႏုိင္ပါသည္။ ဗုဒၶဘာသာႏွင္႔သက္ဆုိင္ေသာ 

ကႏုတ္တန္ဆာမ်ားအျဖစ ္ မြန္ဘာသာျဖင္႔ လွဇရြဲေခၚ ေညာင္ရြက္ပုံသည္ ကႏုတ္တန္ဆာ၏ အစကနဦး 

ျဖစ္ဟန္တူသည္ဟ ုဆရာေဇာ္ဂ်ီ၏ ပုဂံကႏုတ္ပန္းေဆာင္းပါးတြင ္မွတ္ခ်က္ခ်ထားပါသည္။ 

ကႏုတ္ပန္း အဆင္တန္ဆာ အႏုပညာသည္ အိႏၵိယႏုိင္ငံမွ အာရွေျမာက္ပိုင္းတြင ္ေရွးနီေပါျပည္၊ တိဘက္ျပည္၊ 

တရုတ္မ ွ တဆင္႔ ဂ်ပန္ႏုိင္ငံသုိ႔ လြန္ခဲ႔ေသာ ႏွစ္ေပါင္းတစ္ေထာင္ေလာက္က ေရာက္ရွိျပီး အာရွေတာင္ပုိင္းသုိ႔ 

လြန္ခဲ႔ေသာ ႏွစ္ေပါင္းတစ္ေထာင္႔ႏွစ္ရာေလာက္က ေရာက္သည္ဟု ဆုိသည္။ ထိုျပည္မ ွ တဆင္႔ (သုိ႔မဟုတ)္ 

တုိက္ရုိက္ (သို႔မဟုတ)္ ႏွစ္မ်ိဳးစလုံးျဖင္႔ လြန္ခဲ႔ေသာ ႏွစ္ေပါင္းတစ္ေထာင္က ပုဂံသုိ႔လည္းေကာင္း၊ လြန္ခဲ႔ေသာ 

ႏွစ္ေပါင္း၇၀၀ခန္႔က ယုိးဒယားသို႔လည္းေကာင္း ေရာက္သည္ဟု ဆရာေဇာ္ဂ်ီ၏ ပုဂံကႏုတ္ပန္းေဆာင္းပါးက 

ဆုိပါသည္။ 

From: KhunWinNaung877 
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ပန္းဖူးပု ံ

 

ပန္းရြက္ပု ံ
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 ω  

 

 

အိမ္စြန္းမ်ားတြင ္အသံုးျပဳေသာ ပန္းလွပုံ 

 

ေညာင္ေရအိုးတြင ္ရွိေသာ ပန္းပု ံ
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 ϊ  

 

 

အရြက္ပန္းပုံ 

 

အရြက္ပန္းတြင္ မွန္ကြက၀္ုိင္းခံေသာ ပန္းပု ံ
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 ϋ  

 

 

အရြက္ႏွင္႔ ပန္းလွပုံ 

 

စိန္ေတာင္ႀကာဖူးပု ံ
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စိန္ေတာင္ပု ံ

ေငြဖလားတြင ္အသံုးျပဳေသာ ေအာက္ခံႀကာပန္းပုံ 
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ေငြဖလားႏႈတ္ခမ္းတြင ္ထည္႔ေသာ ႀကိဳးလိမ္ပုံ 

 

သျပက္ရြက္ပု ံ
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သျပက္ရြက္ပု ံ

 

ကမၸတ္ပန္းပု ံ
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ရြက္ေခါက္ပု ံ

 

ပန္းဖူးႏွင္႔ပန္းရြက္ပု ံ
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 υφ  

 

 

ကမၸတ္ပန္းပု ံ

 

ပုဂံဆုေတာင္းျပည္႔ဘုရား စိန္ေတာင္ပန္းပု ံ
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 υχ  

 

 

မွန္ကူကြက္ႀကာပန္းပု ံ

 

ရြက္ဖူးပန္းပု ံ
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 υψ  

 

 

ရြက္ဆက္ပန္းပု ံ

 

တုိင္ဖံုးပန္းပုံ 
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 υω  

 

 

အိမ္တံစက္ျမိတ္ အစြန္းတြင္ ထည္႔ေသာ ပန္းလွပုံ 

 

ရြက္လိပ္ႀကာဖူးပု ံ
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 υϊ  

 

 

ေလွကားအတက္အဆင္း သရက္ကင္းပု ံ
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 υϋ  
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 υό  
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 υύ  
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 φτ  
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 φυ  
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 φχ  
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 φψ  
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 φω  
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 φϊ  
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 φϋ  

 

 

 

အားလုံးပဲ အဆင္ေျပႏုိင္ႀကပါေစ 

အဆင္မေျပမႈမ်ားရွိသျဖင္႔ အႀကံေပးလုိပါက minayeik@gmail.com ကို ဆက္သြယ္ႏုိင္ပါတယ္။ 
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 φό  

 

 

 


