
 

ပြည်သ ူ့ငငွေလိမစ်ောားတ ူ့နဂ ျီငကောငင်တွေကိိုအွေနလ်ိိုငာ်း Strike န ူ့ြိုဂံက ိနစ်ောတိိုက်ြွေ လိုြ်မယ်။ကျွနင်တောူ့Live 

မ ောဗျီဒျီယိို Request လိုြ်။ဝငြ်ါပြျီားင ကားင ကော်သဝံိိုငာ်းငအော်ဘိို ူ့လိိုမယ်။  

 

 

ရည်မွေန၊်ငအောင ်ကည်ညွန ူ့ပ် ြုတ်ခ ငရား၊ဒိို ူ့အငရား ၂ ဒလန ်ါဆယ်လိို၊။ အလိိုမရ ိ၂ န ောဘ ားလွေငကိ်ိုလတ်၊ 

အလိိုမရ ိ ၂ နဂ ျီငလော်ဘျီငခွေားသ ငတောငာ်းစောားမ ောား၊ အဝျီစသိွေောား ၂ ပြညသ် ူ့ငငွေလိမစ်ောားတ ူ့ငခွေားသ ူ 

ငတောငာ်းစောားမ ောား၊ အဝျီစိသွေောား ၂ 

 

ပြည်သ ူ့ငငွေလိမစ်ောားတ ူ့နဂ ျီငကောငင်တွေကိိုအွေနလ်ိိုငာ်း Strike န ူ့ြိုဂံက ိနစ်ောတိိုက်ြွေ လိုြ်မယ်။ကျွနင်တောူ့Live 

မ ောဗျီဒျီယိို Request လိုြ်။ဝငြ်ါပြျီားင ကားင ကော်သဝံိိုငာ်းငအော်ဘိို ူ့လိိုမယ်။ 26 Feb 2023, Sydney Time 10 

AM, US Eastern Time 6PM, Myanmar Time 5:30AM နဂ ျီကိိုဝိိုငာ်းငပြောဝိိုငာ်းကငလော်မညူ့်သ ငတွေကိို 

ဗျီဒျီယိိုလက်ခံမယ်။စခငဘောမန ူ့နဂ ျီငဘောမငတွေကိိုဘငလောူ့မယ် 

 

https://www.youtube.com/watch?v=4R3gQBoTsCI 
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စိတ္ဝင္စစားဖြယ္ရစ ပုဂံေခတ္္ကိန္စစမကစား 
••••••••••••••••••••••••••••••••• 
 
ဟုိား…… ငယ္ငယ္တုန္ား္ ေရႊမန္ားတင္ေမစင္-ရ်ဲဲ့ ေမစင္မ္မားျပဇစတ္္ုိ အသံခက်ဲ႕စ္္္ေန 
ခဏခဏနစားေထစင္ခ်ဲဲ့ဖ ားတယ္..။ အ်ဲဒီျပဇစတ္မ္စ ေမစင္မ္မား-္ုိ သ ႔အစ္မျဖစ္သ ္ “ဒီလုိလ မက ိား္ုိ 
ေသမင္ား္ ေခၚ္ုိမေခၚႏိုင္္ ား……။ ေျမြဆုိားမကစား္လည္ား မ္ုိ္္ၾ္္ ား။ ေသမင္ားရယ္ ဒီလုိလ မက ိား္ုိ 
ျမန္ျမန္ေခၚပါ……”စသည္ျဖင္ဲ့ ္ကိန္ဆ်ဲတစ္ုိၾ္စားရၿပီား 
လ ေတြ္စေၾ္စင္ဲ့မကစား ္ကိန္ၾ္တစလ်ဲ…? 
္ကိန္စစတုိ္္ၾ္တစလ်ဲ…? 
္ကိန္စစဆုိတစ ္ယ္တုန္ား္ စတင္ခ်ဲဲ့တစလ်ဲ?ဆုိၿပီား စိတ္၀င္စစားခ်ဲဲ့ပါတယ္..။ 
 
ႏိုင္ငံေတစ္ပရိယတ ိသစသနစဲ့တ္ၠသုိလ္-ေရစ္္ေတစဲ့ အ်ဲဒီမ္စ ပုဂံေခတ္ေ္ကစ္္စစေတြအေၾ္စင္ား္ုိ 
သင္ယ ခ်ဲဲ့ရတ်ဲဲ့အခကိန္မ္စ ပုဂံေခတ္္ုသိုလ္ရ္င္ေတြရ်ဲဲ့ ္ကိန္စစတုိ္္ပံုေတြ္ုိေတြ႕ရၿပီား ငယ္ငယ္တုန္ား္ 
္ကိန္စစသမိုင္ား္ုိ စိတ္၀င္စစားခ်ဲဲ့တစဟစ ျပန္လည္ရ္င္သန္လစခ်ဲဲ့တယ္။ ဒါန်ဲ႔ပ်ဲ ္ကိန္စစေတြ္ုိ 
ေလဲ့လစခ်ဲဲ့မိပါတယ္။ 
 
ဒီေနရစမ္စ အုိျပည္စံုသင္-္ကိန္ခ်ဲဲ့တစ္လည္ား စိတ္၀င္စစားစရစ ေ္စင္ားလ္ပါတယ္။ သ ္- 
“ဤငါလႊတ္ေသစ္ြကန္္ုိ အေဆြအမက ိားဟ ၍ ႏိ္ပ္စ္္ရစ္မ ္စား ငရ်ဲ အပါယ္ေလားပါားေသစအစား 
္က္္ေစသတည္ား 

https://www.youtube.com/watch?v=4R3gQBoTsCI


ေနစ္္အစား သစားေျမားေတစ္ေသစသ တုိ႔တည္ား ဖက္္ဆီားရစ္၏ဟ မ ္စား ္ုန္ားမႀ္ီားေစ အသ္္မရ္ည္ေစ 
အ၀စိလ္ကင္္က္္ေစသတည္ား ဤအစားဖက္္ေသစသ ္ စား ငါဲ့လင္မက ိားလည္ားေ္စင္ား ငါဲ့မက ိားလည္ားေ္စင္ား 
ငရ်ဲအ၀စိ္ုိ ္က္္ေစေသစတည္ား”ဟ ၍ ္ကိန္ဆုိခ်ဲဲ့သည္္ ုိ ေတြ႕ရပါသည္။ အုိျပညစံု္သင္-သည္ 
မိမိတုိ႔မရိ္ေသစအခါ၌ ေဆြမက ိားမကစားမ္ ္ြကန္မကစား္ုိ ႏိ္ပ္စ္္မည္စိုားေသစေၾ္စင္ဲ့ “ငါဲ့ေမစင္ ငဲ့ါတ  
ငါဲ့သစား”စေသစ စ္စားလုံားမကစားျဖင္ဲ့ အႏ ရစယ္မ္္စ္ြယေ္ပားခ်ဲဲ့သည္္ုိ ေတြ႕ျမင္ရပါသည္။ 
 
ေနစ္္တစ္ခုထ ားျခစားခက္္မ္စ ယေန႔ေခတ္အစုိားရသစ သမိုင္ား္ုိဖက္္ဆီားသည္မဟတု္၊ 
ထုိေခတ္္ုရင္မကစားသည္လည္ား ေရ္ား္ုရင္တုိ႔၏ အေဆစ္္အဦ သမိုင္ားစသည္တုိ႔္ုိ 
ဖက္္ဆီားတတ္ေသစေၾ္စင္ဲ့ ထုိ္ုရင္တုိ႔အေနျဖင္ဲ့ ္ြကန္္ုိေသစ္လည္ားေ္စင္ား၊ 
ေစတီ္ုိေသစ္လည္ားေ္စင္ား ေႏ္စင္ဲ့ယ္္္မည္္ုိ ႀ္ ိတင္ျမင္ေသစေၾ္စင္ဲ့ ထုိအပိုင္ားတြင္လည္ား 
မလစ္ဟင္ားေစရန္ ္ကိန္စစဆုိခ်ဲဲ့သည္္ုိ ထပ္မံေတြ႕ျမင္ရမည္ ျဖစ္ပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
ေ္ကစင္ား္န္္ုရစားေစတီတုိ႔၏ ၀တ ္ေျမမကစား္ုိ အခြန္ထုတ္ေ္စ္္ယ ျခင္ားျပ မည္ဲ့ 
ေ္ားမ္္စ္ြယ္ရန္လည္ား သ ႔္ကိန္စစတြင္ ထည္ဲ့သြင္ားဆုိခ်ဲဲ့သည္္ုိ ေတြ႕ျမင္ရပါသည္။ 
 
တစ္ခါတစ္ရံတြင္ မိမိ၏အလ္မ္ုိ မနစလုိမရႈစိမ္ဲ့သ မကစားရိ္သျဖင္ဲ့ ထုိလ ယုတ္မစမကစား၏ 
ဖက္္ဆီားျခင္ားမ္္င္ားေ၀ားေစရန္ ္ကိန္စစတုိ္္ပံု္ုိလညာ္း သ္ၠရစဇ္ ၁၂၄၀-ျပည္ဲ့တြင္ 
္ုရစားႀ္ီားတစ္ဆ တြင္ ္ြကန္ငါားေယစ္္လ္မခ်ဲဲ့ေသစ ငစြယ္သင္-ဟ ေသစ သ ၾ္ြယတ္စ္ေယစ္္၏ 
ေ္ကစ္္စစတြင္ေတြ႕ျမင္ႏိုင္ပါသည္။ ထုိေ္ကစ္္စစတြင္ “ငမိတ စ နင္ေတဖက္္မ ္စား 
ငါ္ကိန္တုိင္ေရစ္္ေစသေတ”ဟု ေရားထုိား၍ မိမိအ္က ိား္ုိမလုိလစားသ  ငမိတ စ-၏ ေႏ္စင္ဲ့ယ္္္မႈေ္ား္ုိ 
္စ္ြယ္ခ်ဲဲ့ပါသည္။ 
 
ပုဂံေခတ္တြင္ အ္ကိန္မကစားေသစ္ကိန္စစ္စား “အ္ုန္ားမႀ္ီား အသ္္မရ္ည္ေစသတည္ား။ ငရ်ဲအ၀စိအစား 
္က္္ေစ၏။ 
္ုန္ားမႀ္ီားေစ အသ္္မရ္ည္ေစ ္ုရစားအျဖစ္ျဖစ္လည္ား အဖ ားရေစ ဖက္္ဆီရစ္ေသစသ ္စား 
အေအစ္္၊ ေျမႀ္ီား္စားအထ္္ အ၀စိထ်ဲ ငရ်ဲလ္ကင္ ္က္္ေစသတည္ား။ 
လစလတ္အံဲ့ေသစ္ုရစားအျဖစ္ျဖစ္လ္ကင္ အဖ ားရေစသတည္ား”ဟ ၍ျဖစ္ပါသည္။ 
 
တုိတုိေလားႏ္င္ဲ့ထိထိမိမိ္ကိန္ဆုိေသစ ္ကိန္စစမ္စ အိန္ေရစ္္သင္-၏ “ဤငါဲ့အလ္မ္ုိ 
ဖက္္ဆီားသသ ္စား စစားခကင္လက္္ မစစားရတတ္ ေသစ္္ခကင္လက္္ မေသစ္္ရတတ္ေစသတည္ား။ 
္မစၻလ္ကင္ ေလစင္ေသစခ်ဲဲ့လည္ား မေလစင္ရစေသစ ္မစၻတစ္ပါားသုိ႔လစား၍ ေျမႀ္ီားအထ်ဲ ငရ်ဲခံေစ 
္က္္ေစေလသတည္ား”ဟ ေသစ ္ကိန္စစျဖစ္ပါသည္။ 
 
တစ္ခါတစ္ရံ၌မ  ျမတ္ဗုဒၶလ္္ထ္္ေတစ္တြင္ ေျမၿမ ိခံခ်ဲဲ့ရေသစ အရ္င္ေဒ၀ဒတ္္ုိ ဥပမစေပား၍ 
“အလ္မ္ုိလုယ္္ဖက္္ဆီားေသစသ ္စား ဤလ လ္ထ္္္လညာ္း အျပစ္ရ္စ္ပါား ေရစ္္ေစသတည္ား။ 
ခႏၶစပက္္၍ ေသခ်ဲဲ့ေသစလည္ား သိဥ  ိားမည္ေသစငရ်ဲ ္စလသုတ္ငရ်ဲ တစပနငရ်ဲ ပတစပနငရ်ဲ 
သဃၤစတငရ်ဲ ေရစရု၀ငရ်ဲ မဟစေရစရု၀ငရ်ဲ အ၀ီစိငရ်ဲ ဤသုိ႔ေသစငရ်ဲတုိ႔၌လည္ား ေဒ၀ဒတ္ခံ၏။ 
ေဒ၀ဒတ္ခံေသစထ္္ အဆအရစ အဆအေထစင္ အဆအေသစင္ား အဆအသိန္ား တေျပစင္ားျပန္ျပန္ 



ခံေစသတည္ား။ ငါဲ့ေျမ္ုိစစားေသစေယစ္ကစ္ားလည္ားေ္စင္ား မိန္ားမလည္ားေ္စင္ား ေသခ်ဲဲ့ေသစ္ 
အထုလည္ား အရ္္ေျခစ္ဆ္ယ္သြစားေသစ ေ္ကစ္္ဖကစႀ္ီားတြင္ ခါား၍နစ္လက္္ ေရလည္ားမရ 
အစစလည္ားမရ လ္ကစငါားလံထြ္္လက္္ ခံေစသတည္ား”ဟု ္ကိန္စစတုိ္္ခ်ဲဲ့သည္္ုိ 
အနႏ သ ဇနီားေ္ကစ္္စစတြင္ ေတြ႕ျမင္ခ်ဲဲ့ရပါသည္။ 
 
အထ္္ပါ္ကိန္စစ္ုိၾ္ည္ဲ့၍ အံဲ့ၾသမိပါသည္။ မိမိတုိ႔ယေန႔ေခတ္လ မကစားပင္ 
မ္ကိန္ႏိုင္ေလစ္္ေသစစ္စားလုံားမက ိားျဖင္ဲ့ ္ကိန္ခ်ဲဲ့သည္။ ေ္ကစ္္ဖကစႀ္ီားတြင္ ခါားနစ္္စ 
အစစေရစစမရ္်ဲ လ္ကစငါားလံထြ္္္စ ခံရပါေစ-ဟ ေသစစ္စားလုံားသည္ အေတစ္ပင္ 
ရသေျမစ္္ေသစစ္စားလုံားျဖစ္ပါသည္။ သုိ႔ေသစ္ ္ကိန္စစျဖစ္ေနသည္မို႔ ခ္္ပါ၏။ 
 
ထုိ႔ေနစ္္တဖန္ ၿပိတ စ္ုိပမစထစား၍ ္ကိန္ခ်ဲဲ့သည္္ုိမ  “ဖက္္ဆီား္ုန္ရစ္သသ ္စား ေျမပံုလုံားမ္ကေသစ 
္ုရစားတုိ႔ ခြကတ္၍ မ္ြကတ္ပါေသစ လ ၿပိတ စလ္ကင္ ျဖစ္ေစသတည္။ အ္မစၻေသစ ္ရုစားလည္ားမဖ ား 
အျပစ္ရ္စ္ပါားေရစ္္ေစသည္ား”ဟ ေသစစ္စားရပ္၌ ေတြ႕ခ်ဲဲ့ရပါသည္။ အျပစ္ရ္စ္ပါားဟ သည္ ေျမၿမ ိျခင္ား 
မိုားႀ္ ိားဒဏ္ထိျခင္ား မီားေလစင္ျခင္ားစေသစ အျပစ္ရ္စ္ပါားျဖစ္ပါသည္။ 
 
မႀ္ ိ္္သင္ဲ့မ္န္ားသိလက္္ မိမိႀ္ ိ္္ႏ္စ္သ္္ခ်ဲဲ့ေသစ္ကိန္စစ္စား ေညစင္ရမ္ားႀ္ီားသမီား၏ 
္ကိန္စစပင္ျဖစ္ပါသည္။ ေျမစ္္္္္အျခမ္ားတြင္ “္ြကန္တစ္ေယစ္္ လယ္တစ္ပယ္ေသစ္ုိတည္ား 
ငါဲ့ေဆြတြင္္ကင္လည္ားေ္စင္ား ငါဲ့သခင္မင္ား၏ အေဆြတြင္လည္ားေ္စင္ား ျပင္သ လည္ားေ္စင္ား 
ရဟန္ားလည္ားေ္စင္ား လ လည္ားေ္စင္ား မိန္ားမလည္ားေ္စင္ား ေယစ္ကစ္ားလညာ္းေ္စင္ား 
လုစစားလတ္ေသစ ႏိုင္ထ္မ္ လတ္ေသစသ ္စား လ တြင္ ္ုန္ားမႀ္ီားေစ အသ္္မရ္ည္ေစသတည္ား။ 
မင္ားႀ္ီားေ္ား္ယစဒဏႀ္္ာီး သင္ဲ့ေစသတည္ား။ မီားေ္ား ေရေ္ား မိုားႀ္ ိားပုဆိန္ေ္ား ဆင္ေ္ား 
ျမင္ားေ္ား ေျမြေ္ား သစ္္ကစားလ၀ံေ္ား သမစား္ု၍မတတ္ရစေသစ အနစေ္ား ႀ္ီားစြစစြစလ္ကင္ သင္ဲ့၍ 
ဖတ လတ္(လ္္တေလစ)ေသေစသတည္ား။ ေသြားခ်ဲအန္၍ ေသေစသတည္ား။ ေသေသစလည္ား 
အ၀ိစိမည္ေသစ ငရ်ဲႀ္ီားလ္ကင္ ္က္္ေစသတည္ား။ ္ုရစားအျဖစ္ျဖစ္လည္ား အဖ ားရေစသတည္ား။ 
ၾ္မၼစအစား လ ျဖစ္ျငစားတုံေသစ္လည္ား ႏ ေသစ ၀်ဲေသစ ္ီေသစ ္န္ေသစ နစပင္ားေသစ အေသစ 
ရ ားေသစ တုံလ္ီေသစ ျခိယလ္္္တုိေသစ နစားႏ္စေခါင္ားတုိေသစ ပုဆုိားျခမ္ား လညလ္္ကင္ပတ္၍ 
ဖုန္ားစစားေသစ္လည္ား မစစားရတတ္ေသစ လ တြင္သ မခံေသစ ၾ္မၼစခံေသစ လ ျပိတ စလ္ကင္ 
ျဖစ္ေစသတည္ား။ ေျမႀ္ီား္မစၻ္စား အထ္္ အယင္ားလုစစားေသစသ ္စား ေအစ္္ျဖစ္ေစသတည္ား”ဟ ု
ေရားထုိားထစားပါသည္။ 
 
ထုိ႔ေနစ္္ ေတြ႕ရေသစစိတ္၀င္စစားဖြယ္ ္ကိန္စစမကစားမ္စ- 
သင္ငႏ္စ္လုိသင္-၏ “အေဆြအ၀ါား သ ႀ္ီားသ တစ္ပါား ဖက္္ဆီားတည္ားဟ မ ္စား အ၀စိ္စားအထ္္ 
အယင္ားတုိ႔္စားအေအစ္္ ္က္္ေစေသစတည္ား။ ေျမပံုလုံားမ္ကမ္ သ မခံေသစၾ္မၼစ 
အယင္ားတုိ႔ခံေစေသစတည္ား။ အယင္ားတုိ႔ စစားေသစထမင္ားဟင္ား၊ ေသစ္္ေသစေရ အယင္ားတုိ႔္ုိယ္အစား 
အဆိပ္ျဖစ္၍ ေၾ္ေစေသစတည္ား။ အယင္ားတုိ႔၀တ္ေသစပုဆုိား ေရႊေငြတန္ဆစ။ အယင္ားတုိ႔္ုိယ္လ္ကင္ 
အဆိပ္ျဖစ္၍ ေၾ္ေစေသစတည္ား”ဟ ေသစ ္ကိန္စစ…. 
 



မဟစဓီား-၏ “္မစၻေလဖက္္ေသစခါ ေျမႀ္ီားေတစင္ေတစ္ခပင္ား မုန္႔မုန္႔ည္္ည္္ ပက္္စီားသုိ႔ 
ပက္္စီားေစသတည္ား။ ေဆစ္္တည္ရစမရ ျဖစ္ေစ္ုန္သတည္ား။”ဟ ေသစ ပညစသစားပါသည္ဲ့္ကိန္စစ။ 
အ္ယ္ဲ့ေၾ္စင္ဲ့ဆုိေသစ ‘ေဆစ္္တည္ရစမရ’ဟု သုံားႏႈန္ားထစားေသစေၾ္စင္ဲ့ျဖစ္ပါသည္။ 
 
ဥန္သင္စသ -တုိ႔၏ “ငါတုိ႔ သြန္ားေသစ ေရပ ေရခကမ္ားခန္ားသ္်ဲဲ့သုိ႔ ခြ်ဲေသစ္ရစား ္ြ်ဲသ္်ဲဲ့သုိ႔ ္ြ်ဲေစေသစ။ 
ေရသုိ႔ ခန္ားေစေသစ”ဟ ေသစ ေၾ္စ္္မ္္ဖြယ္္ကိန္စစမကစား တုိတုိေလားႏ္င္ဲ့ထိထိမိမိ 
္ကိန္သြစားခ်ဲဲ့သည္္ုိ ေတြ႕ျမင္ရပါသည္။ 
 
သီရိ၀ၯနစအမတ္ႀ္ီား္မ - “ဤငါေ္စင္ားမႈ္ုိ ဖက္္ဆီားသသ ္စား ေညစင္ဦား္မ္ားပါား စေသစ 
သိရီပစၥယစတုိင္ေအစင္ ေျမပံုအလုံားလ္ကင္ ႀ္ ံားမ္လ္ကင္ ္ုရစားျဖစ္ေစ၊ ထုိသုိ႔ေသစ္ုရစား၌ 
ခကမ္ားသစဟ သည္ နစားျဖင္ဲ့လ္ကင္မၾ္စားေစသတည္ား။ အ၀ိစိမည္ေသစ ငရ်ဲႀ္ီား၌လ္ကင္ သံသရစ၏ 
သစ္ငုတ္လ္ကင္ ျဖစ္ေစသတည္ား”ဟု ထ ားျခစားစြစ ္ကိန္ဆုိခ်ဲဲ့ပါသည္။ ေစဲ့ေစဲ့ေတြားၾ္ည္ဲ့ေလ 
ေၾ္စ္္စရစေ္စင္ားေလျဖစ္ေသစ ္ကိန္စစပင္ ျဖစ္ပါသည္။ 
 
သိဃၤသ သမီား္လည္ား “ဖက္္ဆီားေသစသ ္စား အ၀ိစိမည္ေသစ ငရ်ဲႀ္ီားရ္စ္ထပ္၊ ငရ်ဲ၁၀၀ အျမတ္လ္ကင္ 
ခံေစသတည္ား။ ေညစင္ဦားစေသစ သေရပစၥယစတုိင္ေအစင္ သံပံုအလုံားအတုိင္ားလ္ကင္ ခံေစသတည္ား”ဟု 
္ကိန္ဆုိခ်ဲဲ့ပါသည္။ 
 
ထုိ္ကိန္စစမကစား္ုိ စနစ္တ္ကေလဲ့လစၾ္ည္ဲ့ေသစ အလ္မရ္င္မကစားသည္ အလုိဆုိားျဖင္ဲ့ 
္ကိန္ဆိုခ်ဲဲ့သည္မဟုတ္္်ဲ မိမိတုိ႔္ုသုိလ္ေ္စင္ားမႈ္ုိ မသမစသ လ ယုတ္မစတုိ႔ ဖက္္ဆီားပစ္မည္္ုိ 
စိုားရိမ္ေသစေၾ္စင္ဲ့သစ ္ကိန္ဆုိခ်ဲဲ့ၾ္ျခင္ားျဖစ္သည္ဟု ယ ဆမိပါသည္။ အပရေစတနစ-
ခြကတ္ယြင္ားသည္ဟု ဆုိခကင္ဆုိ၍ရေသစ္လည္ား ေစတနစထ္္သန္ေသစေၾ္စင္ဲ့သစ အလ္မမကစား္ုိ 
ျပ လုပ္ခ်ဲဲ့ၾ္ျခင္ားျဖစ္ပါသည္။ 
 
မ္စၾ္စားခက္္// ေ္ကစ္္စစအေရားအသစားမကစား္ုိ ေ္ကစ္္စစမ ရင္ားအတုိင္ားျပခကင္ေသစ္လည္ား 
စစဖတ္သ ပရိသတ္တုိ႔ အခ္္အခ်ဲျဖစ္မည္စိုား၍ အတ္္ႏိုင္ဆုံား ဆီေလ္ကစ္ေအစင္ျပန္ဆုိခ်ဲဲ့ပါသည္။ 
ပံုမ္န္အစားျဖင္ဲ့ ေ္ကစ္္စစတစ္ခု္ို ေလဲ့လစၿပီားသညႏ္္င္ဲ့ 
သမုိင္ားအျမင္,သုတအျမင္,ရသအျမင္,သခၤန္ားစစယ စရစအျမင္,္ိုယ္ပုိင္ရႈေထစင္ဲ့-ဟ ၍ 
အပုိင္ား(၅)ပိုင္ားခြ်ဲ၍ သုံားသပ္တင္ျပသင္ဲ့ေသစ္လည္ား အခကိန္နည္ားပါားသျဖင္ဲ့ ယခု္်ဲဲ့သို႔ 
အ္ကဥ္ားတင္ျပျခင္ားအစား ခြင္ဲ့လႊတ္နစားလညာ္းေပားၾ္ပါရန္ ေမတ စရပ္ခံပါသည္။ ။ ။ 
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10.12.2012  
See less 
 


